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| Accompagner une personne lors de déplacement

ACCOMPAGNEMENT EDUCATIF ET

SOCIAL

Objeetif professionnel
Ste eve Je souhaite acquérir de 1'expérience professionnelle afin d’entrer en formation pour valider le
Fe ra l'd Diplome d'Etat d’ Accompagnement Educatif et Social a la Croix Rouge de Bois Guillaume

76000 Rouen

Tél : 06.04.19.24.49
Mail :
ferardsteevel8@amail.com

37 ans

ATOUTS

Autonomie
Travail en équipe
Curiosité
Gestion du stress
Persévérance
Prise de recul
Réacuvilé

Rigueur

Compétences

Consciller la personne dans 1’organisation de ses
activités de la vic quotidienne

Accompagner les ¢léves handicapes

Distribucr des plateaux repas |
Réaliser et aider & la prise des repas |

Aider une personne 4 s"habiller
Prodiguer des soins corporels et esthétiques

Accompagner le développement de I'autonomie |
d’une personne |

Concevoir el animer des activités de détente et de
loisirs

Régles d’hygiéne et de sécurité

Respecter In confidentialité des informations

Adapter et optimiser sa prafique Bux risques |
professionnels (gestes, postures, ergonomic) |

Alerter, en qualifiant 1o nature du probléeme
Respecter les régles d'éthique et de déontologic

-
e
¥
|
e e e — ey

4

DIPLOME

EYT EMDA AT TN
I|= '.:' u}"-a f‘-i.‘-—}n | .'.'1..} |

N

Agent d'entreposage messagerie

CQP Hotellerie restauration

EXPERIENCE PROFESIONNELLE

08/23-11/23 AXED structure pour adulte autiste et
polyhandicapés, auxiliaire de vie

06/22-05/23 Auxiliaire de vie / Sésame Autisme
Normandie 76 / Notre Dame de Bondeville

Intervention auprés d’un public attéint de
troubles autistiques
Accompagnement dans les gestes de la vie

quotidienne
Encadrement d’activités culturelles et d’activités

d’apprentissage de la psychomotricité

2008-2018 Adecco, Crit Intérim
Secteur du BTP : peintre en batiment et

macgonnerie
Secteur restauration : Barman, plongeur et

SErveur

04/14-04/15 Adecco / Magasinier

06/2006-06/2007 Auxiliaire de vie / Lisieux

03/2005-06/2006 Ambulancier / Lisieux

CENTRE D'INTERETY

% Pompier volontaire
4 ans centre de secours principal Lisieux

& Football
» Tennis de table
L] Equitation 3 ans
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