DIPLOMES :

Kimmie MELLIER

Accompagnante Educative et Sociale

« Titulaire d’un dipléme d’Etat d’Accompagnant Educatif et Social, j’ai pu
exercer au sein d’une Unité Protégée en EHPAD, au contact de personnes
atteintes de maladies neurodégénératives (Alzheimer Parkinson...) »

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES :

Juil. 2020 — En cours : Assistante de vie
Ent. Junior Sénior

Janv. 2019 — Avr. 2020 : Accompagnante Educative et Sociale
EHPAD Maison de Beaune — TOURS

2017 — 2018 : Agent Hotelier
Mutualité Frangaise

2014 : Femme de chambre
AMS Propreté (Hotel Alliance 4%)
Hotel Astrid 3* (Rouen)
Hotel de Dieppe (Rouen)

2014 : Agent de nettoyage
DLSI Intérim (Rouen)

2012 : Aide a domicile
AC + Simple (Rouen)

2011 : Femme de chambre
Hotel Rouen Saint Sever 3*

COMPETENCES PROFESSIONNELLES :

e Dispenser des soins d’hygiéne et de confort

e  Distribuer des médicaments selon prescriptions et en vérifier la
prise

e  Gestes d’urgence et de secours

e  (Capacité d’écoute et de relation a la personne

e  Accompagnement dans les gestes de la vie quotidienne

e  Echange avec la personne sur son ressenti (douleurs, bien étre) et
I'orienter vers le bon interlocuteur

e  Entretien des espaces de vie

e  Entretien du linge

e Intervention aupres de personnes malades

e  Manipulation d’équipement (lit médicalisé, leve malade...)

e  Regles d’hygiéne et d’asepsie

e  Suivre I'état de santé des personnes, remarquer les comportements
anormaux (états dépressifs) et en informer les interlocuteurs concernés



