
Infirmière

PROFIL PROFESSIONNEL

Infirmière titulaire d'un DE et de 20 ans d'expérience, recherche
un emploi ponctuel. Suite à un changement de situation
personnelle je souhaite compléter mon activité libérale. Personne
rigoureuse ayant une aisance relationnelle de nature à créer une
relation de confiance avec le patient et sa famille. Fait preuve
d'une grande résistance aussi bien physique que psychologique.

PARCOURS PROFESSIONNEL

Infirmière libérale, 05/2008 - Actuel
AVRIL, 76120 - Freelance

39 avenue Jean Jaures,
76300, Sotteville Les Rouen

0678915147

thierry.avril@wanadoo.fr

COMPÉTENCES

FLORENCE AVRIL

Établissement de comptes rendus auprès de l'infirmier
coordinateur (évolution de l'état de santé des patients,
déroulement des visites …), participation à l'ajustement du projet
de soins.

•

Gestion des tâches administratives : enregistrement des cartes
vitales et des mutuelles, renseignement des feuilles de soins au
besoin, rédaction d'entente préalable.

•

Préparation des piluliers pour la semaine à partir des directives
données par le médecin, anticipation des besoins de
renouvellement d'ordonnance, aide à la prise des médicaments
si besoin.

•

Évaluation de l'état de santé des patients tant sur le plan
physique que moral, conduite de l'entretien médical en posant
des questions ciblées, mise à jour du dossier de soins.

•

Réalisation des prises de sang, analyse des prescriptions
médicales

•

Suivi personnalisé des patients avec l'application Agathe,
enregistrement des données médicales obtenues lors des
consultations (température, TA, glycémie), gestion des dossiers.

•

Organisation des soins à domicile, planification des tournées en
fonction du degré d'urgence et des habitudes de vie des
patients.

•

Conduite des soins post-opératoires (changement des
pansements, retrait des fils de sutures, …), signalement de toute
anomalie constatée auprès du médecin traitant.

•

Actions de prévention auprès des patients pour garantir leur
bien-être et leur confort, sensibilisation sur les risques de

•

Organisation des tournées•
Réalisation des prises de sang•
Lecture des prescriptions
médicales

•

Préparation des piluliers•
Suivi des patients•
Changement des pansements•
Administration de médicaments•
Accompagnement des patients•
Diplôme d'État d'infirmier•
Soins préopératoires et
postopératoires

•

Supervision du personnel•
Traitement du diabète et de la
nutrition

•

Soins par cathéter et des plaies•
Administration des médicaments•
Installation des perfusions•



Infirmière libérale, 09/2004 - 04/2008
AVRIL, Elbeuf - Freelance

Infirmière diplômée d'état, 06/2002 - 08/2004
intérim, rouen - Intérim

Aide-soignante, 07/2000 - 06/2002
intérim, rouen - Intérim

Employée polyvalente, 10/1996 - 08/1999
intérim, rouen - Intérim

Surveillante, 09/1989 - 09/1996
rectorat, rouen - CDD

FORMATION

Infirmière Diplômée d'Etat, Santé, 09/1999 - 06/2002
Ifsi - Rouen

Licence de Sociologie, Sociologie , 11/1989 - 06/1996
Faculté De Sociologie - Rouen

Bac comptabilité, Comptabilité, 09/1985 - 06/1988
Lycée Val De Seine - Le Grand Quevilly

LANGUES

Français

Intermédiaire supérieur (B2)

déshydratation en période de forte chaleur, remise de conseils
alimentaires.

Administration des soins infirmiers requis par les médecins,
notamment les injections, les pansements, les perfusions, les
sondes vésicales et la prise des constantes vitales des patients.

•

Transmission des informations sur les soins prodigués au
patient à l'équipe de relève afin d'assurer une continuité des
soins pour garantir la sécurité et le bien-être des patients.

•

Administration de médicaments par voies orale, intraveineuse et
intramusculaire.

•

diverses missions en EHPAD et gériatrie•


