PROFIL PERSONNEL

Forte d'une expérience de plus de 10 ans dans le domaine de la
rééducation et la réadaptation......

‘ 5 i COMPETENCES
i e 28

td g Y e Maitrise des techniques de soins d’hygiéne et de confort, en
. tenant compte des besoins du patient et de son degré
d'autonomie,

e Organisation du travail au sein dune équipe pluri-
VAN ESSA professionnelle.

o Appréciation de [l'état clinique du patient, alerte et

FOU RN EAUX transmissions des informations pour assurer la continuité des
soins.

o Utilisation des techniques de manutention et des regles de

AIDE SOIGNANTE securité pour l'installation et la mobilisation des personnes,

o Utilisation d'une communication adaptée a la personne et a
son entourage,

e Utilisation des techniques d’entretien des locaux et du matériel
spécifiques aux établissements sanitaires, sociaux et médico-

COORDONNEES sociaux,
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QUALITES o Reéalisation des soins d'hygiéne et de confort dans le respect de
G e la personne, de son autonomie et de son intimité
Curiosité e s R
Relati | ) . e Encadrement des étudiants et nouveaux collégues
Ie’atl.onne et ecoute, esprit e Collaboration pluridisciplinaire ( médecins, ide, rééducateurs )
d'équipe : via transmissions écrites et orales, participations aux réunions,
Adaptabilité, autonomie synthéses ciblées.
Ouverture d'esprit e Participation active aux projets d 'établissement (certifications,
logiciel,..)
e Participation aux groupes de travail qualité de soins en tant
que référente bientraitance.
INTERETS
Lecture
Création de bijoux
L Diverses missions en EHPAD (2007 - 2010)

Sport ( course a pied, fitness )

e Respect de l'autonomie des résidents

e Animation en fonction des souhaits et capacités des résidents

o Participation de I'élaboration en collaboration avec le résident
de son projet de vie.
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